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RESUMEN 

 
En la presente investigación se buscó conocer los “Factores predisponentes del 

embarazo precoz según la percepción de alumnas del Segundo Curso del Nivel 

Medio de dos colegios de la Ciudad de Tavapy, año 2020”. Se desarrolló una 

investigación de enfoque cuantitativo, no experimental de tipo descriptivo, 

aplicando un cuestionario de preguntas cerradas. La muestra fue de 50 alumnas 

entre las edades de 16 a 19 años. Entre los resultados obtenidos los factores de 

riesgo individuales indican que 38 alumnas llevan una vida sexualmente activa, 36 

comenzaron a tener relaciones sexuales por curiosidad, en relación a los métodos 

anticonceptivos utilizados predomina el uso del preservativo frente a otros métodos, 

47 de ellas afirmaron conocer las enfermedades transmisibles sexualmente, 45 

afirmaron conocer los riesgos que implica un embarazo en la adolescencia, 41 

nunca estuvieron embarazada, una cantidad alta de 41 alumnas afirmó que 

abandonará sus estudios si quedan embarazada y 38 alumnas no consumen ninguna 

sustancia psicoactiva en el momento de tener relaciones sexuales. Como factores 

familiares se aprecia que 33 alumnas tienen un ambiente armónico y buena 

comunicación con los padres, 27 alumnas tienen antecedente de embarazo precoz 

en el núcleo familiar, en cuanto a la situación conyugal de los padres, 24 afirmaron 

que sus padres viven juntos, sobre la ocupación laboral, prevalecen los padres que 

trabajan como empleados informales seguido de comerciantes con emprendimiento 

propio, sobre el grado de formación 44 padres terminaron el Nivel Medio y 6 son 

profesionales. Sobre los factores psicosociales 34 de las alumnas no recibieron 

charla o una actividad formativa sobre temas de embarazo adolescente en el colegio, 

38 adolescentes no tuvieron acceso a anticonceptivos de forma gratuita en Centros 

de Salud o dispensarios y 47 de las alumnas no recibieron ninguna actividad 

formativa acerca de las Enfermedades transmisibles sexualmente en el barrio.  

 

Palabras claves: embarazo precoz, adolescents, factores individuales, factores 

psicosociales, factores familiares. 
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ABSTRACT 
 

In the present investigation, we sought to know the "Predisposing factors of early 

pregnancy according to the perception of students of the Second Year of the Middle 

Level of two schools in the City of Tavapy, year 2020". A descriptive, non-

experimental, quantitative approach research was developed, applying a 

questionnaire of closed questions. The sample consisted of 50 female students 

between the ages of 16 to 19 years. Among the results obtained, the individual risk 

factors indicate that 38 students lead a sexually active life, 36 began to have sexual 

relations out of curiosity, in relation to the contraceptive methods used, the use of 

condoms predominates over other methods, 47 of them said they knew sexually 

transmitted diseases, 45 stated that they knew the risks that a teenage pregnancy 

implies, 41 were never pregnant, a high number of 41 female students stated that 

they will drop out of their studies if they become pregnant and 38 female students 

do not consume any psychoactive substance at the time of having sexual relations, 

as family factors, it is appreciated that 33 students have a harmonious environment 

and good communication with their parents, 27 students have a history of early 

pregnancy in the family nucleus, in terms of the marital situation of the parents, 24 

affirmed that their parents live Together, over work occupation, parents who t They 

work as informal jobs and merchants or who have their own entrepreneurship, on 

the degree of training 44 parents finished the Medium Level and 6 are professionals. 

Regarding psychosocial factors, 34 of them did not receive a talk or a training 

activity on adolescent pregnancy issues at school, 38 adolescents did not have 

access to contraceptives for free in Health Centers or dispensaries, and 47 of the 

students did not receive any training activity about of sexually transmitted diseases 

in the neighborhood.  

 

Keywords: early pregnancy, adolescents, individual factors, psychosocial factors, 

family factors 


